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“NATURALEZA EN VACACIONES”

JORNADAS DE PARTICIPACION EN EL ANILLO VERDE PONFERRADA

CONTEXTO

Las actividades de divulgacién y difusion forman parte del proyecto Anillo Verde de Ponferrada
(AVP), enmarcadas dentro de las acciones C. En esta linea, estas jornadas surgen con el objetivo
de crear un vinculo de la ciudadania con el Anillo y el entorno natural de la ciudad de Ponferrada.

Siguiendo con el principio clasico de “no se cuida lo que no se conoce”, se ha disefiado un plan
para los dias no lectivos de Semana Santa, que permite un acercamiento significativo a las zonas
verdes (infraestructura verde) de la ciudad, tanto en contextos urbanos, como en el entorno
proximo. El conocimiento lleva a la consciencia de una realidad que vive y funciona en paralelo
a la infraestructura gris (construcciones humanas), y genera unos valores de respeto y cuidados
clave en generaciones presentes y futuras.

Este hecho se vera potenciado mediante la implicacidn de nifios y adultos de manera conjunta,
validando la idea de que el Anillo Verde Ponferrada es una opcién para familias generando
espacios para opciones de ocio saludable y comprometido

Las dinamicas han sido pensadas especialmente para menores junto con acompafiantes,
alternando actividades de diferentes tipos para lograr un enfoque integral: creativas,
manipulativas, exploratorias e intelectuales. El sitio en el que se empezard y terminara serd el
Centro Civico de Flores del Sil. La ubicacién del centro, a escasos metros de la Ribera del Sil y
zona de actuaciéon del AVP, permite hacer salidas interpretativas al aire libre para realizar

actividades en campo y aprender in situ sobre el mundo natural. Para complementarlas, se
realizardn otras dindmicas en el Centro Civico.

ESPECIFICACIONES

Edades: menores acompafiados de un adulto
Aforo: hasta 15 nifios/as por dia

Horario: 10:30 a 13:00

Actividad gratuita

Deberan traer calzado y ropa cdmoda, contando que se podran manchar con tierra. A media
mafana se hara una pequefia pausa, traer agua y alguna fruta. Los dias martes 26 y lunes 1 se
hard una ruta mas larga por lo que pueden traer algo mas para comer.

SEGURIDAD

/@1A\ [FUNDACION

, (\S9% ) NATURALEZA
g N v HoverE


https://anilloverde.ponferrada.org/wp-content/uploads/2023/09/Folleto-Anillo-Verde-Ponferrada.pdf
https://maps.app.goo.gl/VULXgBuUzmDWUaEn6

L RS Plan de Recuperacion, [JJEEEA Financiado por
s R e : Transformacién BRI |2 Union Europea
i - R

¥ ELRETO BEMOGRARCO Fund ¥y Resiliencia NextGenerationEU

Bodiverddad
No se manejaran herramientas o elementos peligrosos, se utilizard material escolar que
minimice cualquier riesgo. Las salidas al campo tienen un recorrido definido previamente
realizado por el educador del proyecto, y que se adaptara segun las capacidades del grupo,
partiendo siempre desde un contexto ludico y de aprender disfrutando.

CONTINGENCIA POR MAL TIEMPO

En caso de una meteorologia incompatible con las actividades al aire libre, hay preparadas una
serie de actividades variadas dentro del Centro Civico para trabajar las tematicas que se
describen a continuacién.

CONTACTO Y MAS INFORMACION

+34 675827572
anilloverde@fnyh.org

INSCRIPCIONES: Acceso a formulario de inscripcion

PROGRAMA

LUNES 25/03 Invertebrados e insectos.

10:30 Acogida y presentacion del proyecto

11:00 Salida. Creacion de zonas de madera muerta. Construccion de hoteles de
insectos con materiales reciclados y del terreno

12:00 Elaboracidon de maquetas de insectos con materiales habituales y carteles para
los hoteles

MARTES 26/03 Flora y vegetacion

10:30 Paseo interpretativo para la identificacién de flora local. Curiosidades, usos e
importancia. Recogida de algunas muestras para elaboracién de herbario

11:30 Almuerzo

12:15 Identificar y prensar los ejemplares recogidos. Elaboracién de bombas de
semillas.

MIERCOLES 27/03 Aves

10:30 Pintar y decorar cajas nido. Elaboraciéon de comederos para aves. Elaboracién de
plumas de las aves tipicas de la zona

12:00 Salida para identificacion de aves y colocacién de comederos y cajas nido.
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mailto:anilloverde@fnyh.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeu5pOwsraBgdBWFmGLP8l5KbBsHt_-uBICISHGFWha3Ss9WA/viewform?usp=sf_link
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LUNES 01/04 Mamiferos, anfibios y reptiles

10:30 Busqueda y elaboracion de las huellas y rastros mas habituales en nuestros
montes

11:30 Almuerzo
12:00 Elaboracién de mascaras y diferentes representaciones de animales
MARTES 02/04 Rios

10:30 Andlisis de la calidad del rio: Censo de animales y recogida de muestras para su
observacioén e interpretacion.

11:45 Las nutrias: explicacion de su biologia y elaboracidon de marionetas

12:45 Repaso y conclusiones de las 5 jornadas. Dinamica de despedida y cierre.
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ITINERARIOS
RUTA | DISTANCIA (ida y vuelta) | TIEMPO ENTORNO Y POSIBILIDADES
A 2 km 40 mins Bosque de ribera. Acceso directo al rio. Zona relativamente salvaje
B 3 km 1lh Paseo del rio. Zona mas antropizada con claros para ver aves.
C 4,5 km 1 h 30 mins | Paseo rio + bosque joven de encinas y melojos con matorral mediterraneo
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